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Una seccion de la RAM

e Congreso SAM 2020

Se realizd la Jornada Virtual
poscongreso SAM de la
Sociedad Latinoamericana de
Aterosclerosis (SOLAT).

que incluye noticias

de interés general para los

clinicos.

Participaciones oficiales relativas a la covid-19

L.a SAM contintia participando en el grupo asesor sobre covid-19 del Mi-
nisterio de Salud de la Nacion y en el Ministerio de Salud de la Provincia
de Buenos Aires.

La SAM participd del Comité de Biogtica y Derechos Humanos en la
Pandemia, convocada por el Ministerio de Salud de la Nacion.

El Ministerio de Salud nacional convocd a la SAM para planificar acciones
de capacitacion a clinicos y recomendaciones a servicios de clinica
médica para aplicarse en 2021 con el objetivo de enfrentar una eventual
segunda ola pandémica. Para ello se gesto un curso que se detalla en el
cuadro que esta al final de esta seccion. El mismo no requiere inscripcion
previa y se dicta los miércoles de marzo, abril y mayo a las 19 y se puede
ver en vivo por el canal de youtbe ceunite/live.

Se elabord un diptico a pedido del Ministerio de Salud nacional acerca de
acciones en la sala de clinica médica en pacientes con covid-19 con fines
de difusion.

Participaciones internacionales

Se realizaron conferencias de representantes SAM en eventos
internacionales con sede en Honduras (Primer Congreso Virtual
SOHMI), en Paraguay (Cuarto Congreso FIMI'y XV Congreso
Paraguayo de Medicina Interna) y en Colombia (Congreso de
Medicina Interna Virgil Carballo Zarate).

Se empezd a convocar para el congreso virtual MIRCIM (Polonia)
a fin de que los médicos en formacion propongan la presenta-
cion de casos clinicos en el mismo.

La SAM generd6 un spot de apoyo a la vacunacion en conjunto
con diferentes sociedades de medicina interna hispanoamerica-
nas; este puede verse en la siguiente direccion:
https://drive.google.com/file/d/1sAL7kPS355uSjjaCKIyKPf-9plvF9iS/
view?usp=sharing

e Distritos

Los distritos SAM realizaron un
spot apoyando la vacunacion,
que puede verse en la siguiente
direccion:
https://www.youtube.com/
watch?v=tL8jj49Wu9o

e Cursos
Se continué con el dictado del
curso de especialistas CECLIMI.

¢ Actividades intersocietarias

- Se concretd una reunion virtual entre los integrantes del Consejo de
Procuracion y Donacion de la SAM y representantes de la Sociedad
Argentina de Trasplantes a fin de planificar acciones educativas y con
impacto comunitario para 2021.

- Se participd con SADI'y SATI en el consenso convocado por €l
Ministerio de Salud de la Nacion para el uso con fines terapéuticos de
inmunoglobulinas equinas fragmentos F (ab)2 anti-SARS-CoV-2 en la
covid-19.

o Avales/auspicios

A la Sociedad Argentina de
Nefrologia, anfitriona del
Congreso Mundial 2024 de la
especialidad.

A la campania Acttia Con Velo-
cidad-#EIACVnoSeQuedaEnCa-
sa-Reconocimiento de sintomas
del ACV'y llamado a la accion
generando conciencia del con-
tacto al servicio de emergencias
(aun en tiempos de pandemia de
covid-19).

Al curso “Enfoque del paciente
con dolor articular”, organizado
por la Liga Panamericana de
Asociaciones de Reumatologia
(PANLAR).

o Acreditacion de residencias
Se realizo la acreditacion de la
residencia de Clinica Médica del
Hospital El Cruce.



48

REVISTA ARGENTINA DE MEDICINA | Vol. 9 | N° 1 | Marzo 2021 | http://www.revistasam.com.ar

e Convenios

Se firmd un convenio especifico
de cooperacion y asistencia entre
la SAM y la obra social publica de
los jubilados PAMI.

Investigaciones

Continta el registro multicéntrico argentino de pacientes internados con covid-19. A la fecha ya hay mas

de 4000 pacientes inscriptos. Quienes deseen participar deben enviar un correo electronico al Dr. Matias

Mirofsky a la direccion matiasmirofsky@yahoo.com.ar

Prosiguiendo con los proyectos de SAM Investiga, seguimos con el multicéntrico nacional sobre “Hiperten-

sion y embarazo”. A la fecha hay cerca de 800 pacientes inscriptas. Quienes deseen participar deben enviar

un correo electronico al Dr. Matias Mirofsky a matiasmirofsky@yahoo.com.ar

En el contexto de la pandemia por covid-19 se ha disefiado esta investigacion internacional (latino e hispa-

noamericana) a fin de evaluar aspectos de la salud mental en los profesionales que trabajaron y trabajan

en este escenario, no solo los internistas, sino todos los que en diferentes sitios de atencion hacen frente a

este enemigo, pues el sistema ha debido convocar a todos los especialistas para esta tarea. Esta orientado a

médicos y no médicos.

»  Deteccion del Burnout durante la pandemia de covid-19 (para médicos):
https://forms.gle/kXTtW9p1h6cRcxSM8

+  Deteccion del Burnout en el Equipo de Salud durante la pandemia (para no médicos)
https://forms.gle/S3wlztX1fRYdZ5ydA

La SAM esta trabajando junto a otras instituciones en la investigacion de la beca Salud Investiga sobre

“Multiempleo durante la pandemia en la provincia de Buenos Aires”.

Politicas publicas

En el marco del documento firmado junto a otras 25 sociedades
titulado “Impacto de la pandemia de covid-19 sobre el sistema
de salud argentino”, la Camara Argentina de Especialidades
Medicinales (CAEME) coordiné una reunion intersocietaria para
emitir un comunicado que fortalezca la vacunacion, la preven-
cion y los controles de salud.

Junto a otras sociedades del Foro de Sociedades Cientificas, univer-
sidades y asociaciones civiles, la SAM firmé un comunicado acerca
de la medida cautelar sobre un tratamiento médico no autorizado
(dioxido de cloro).

La SAM fij6 su posicion ante los tratamientos con dioxido de cloro
contra la covid-19 (véase foto).

A través del Consejo de Politicas Publicas, la SAM manifesto su pre-
ocupacion ante la catastrofe por los incendios en la zona andina de
la provincia de Rio Negro que comprende El Bolson, Lago Puelo, El
Hoyo, Epuyén, y zonas de influencia como Esquel, EI Maitén, Cholila
y San Carlos de Bariloche.
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¢ Especialidades

Se tomaron examenes de espe-
cialidad en el Distrito Formosa de
la SAM.
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CURSO PARA CLINICOS QUE ASISTEN
PACIENTES COVID EN PRIMER NIVEL,
SALA DE INTERNACION / CUIDADOS
PROGRESIVOS Y DEPARTAMENTO
DE URGENCIAS

Flujograma de pacientes.
Fisiopatogenia y resumen diagrama sala de clinica.

Telemedicina en el primer nivel de atencion: manejo de pacientes sospechosos y COVID
leve. Autoreporte.
Telemedicina en el seguimiento post alta.

Manejo en sala de clinica / cuidados minimos
Estado actual de tratamientos.

Manejo en sala de la insuficiencia respiratoria.
Distress respiratorio.

Emergencias en el primer nivel de atencién y prehospitalarias.
Emergencias en sala de internacion y Departamento de urgencias.

Imagenes: Rx térax y TAC.

Aspectos generales de la ecografia pulmonar.
Ecografia de neumotérax y derrame pleural.
Ecografia pulmonar en COVID-19.

COVID y cardiopatias e hipertension.
COVID y aparato digestivo.
COVID y lesiones dermatologicas.

COVID y hemostasia.
COVID y reumatologia.
COVID y neurologia.

licando tecnologias sanitarias en la terapéutica del COVID.
Sindromes post COVID.

Interpretacion de estudios virales y serologicos en sala de internacion.

COVID diabetes y metabolismo.
Cuidando a los que cuidan — Bumout en la pandemia.

Asociacion de Medicina Interna de Rosario (AMIR) Foro Argentino
de Clinica Médica Sociedad de Medicina Interna de Cérdoba
(SMICBA) Sociedad de Medicina Interna de La Plata (SMILP)
Sociedad de Medicina Interna de Santa Fe
Sociedad de Medicina Interna de Santiago del Estero Foro
Internacional de Medicina Interna (FIMI)
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